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Bonorva, li 10.03.2025

BANDO
INDENNITA’ REGIONALE FIBROMALGIA
(IRF) - CONTRIBUTO PER RIMBORSO
DELLE SPESE SOSTENUTE NELL’ANNO 2025
APPROVATO CON DETERMINAZIONE DELLA RESPONSABILE
DEL SETTORE SOCIO ASSISTENZIALE N. 230 DEL 10.03.2025

LA RESPONSABILE DEL SETTORE SOCIO
ASSISTENZIALERENDE
NOTO CHE

La Regione Sardegna, con L.R. 18 gennaio 2019, n. 5, ha previsto I’istituzione di un sostegno economico denominato
“indennita regionale fibromialgia (IRF)”, finalizzato a facilitare, sotto I’aspetto economico, il miglioramento della
qualita della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia. Per I’anno 2025 é stata modificata la natura
del beneficio trasformandolo in un contributo di rimborso delle spese sostenute. Le linee di indirizzo approvate con
Delib. G.R. n. 9/22 del 12.02.2025 definiscono i requisiti di accesso al beneficio da parte delle persone affette da
fibromialgia, misura del contributo e spese ammissibili.

REQUISITI PER ACCEDERE ALL’INDENNITA’ REGIONALE FIBROMALGIA
NUOVA ISTANZA

Possono presentare la domanda i soggetti in possesso dei requisiti indicati nell'allegato alla Delibera Regionale n. 9/22
del 12.02.2025 riportati di seguito:

— essere residenti in un comune della Sardegna;

— essere in possesso della certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia. La stessa deve riportare una
data non successiva la 30 aprile 2025, e deve essere rilasciata da un medico specialista (non medico di medicina
generale) abilitato all'esercizio della professione, iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che
libero professionista;

— non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di fibromialgia.
RINNOVO ISTANZA

Per coloro che hanno beneficiato del contributo nell’anno precedente, sara considerata valida la domanda gia
presentata e la certificazione medica gia in possesso dell’ente, fermo restando 1’obbligo di comunicare al comune
I’eventuale sopravvenuta perdita dei requisiti per I’accesso alla misura. Resta necessaria la presentazione dell’ISEE
annuale.

MISURA E ATTRIBUZIONE DEL CONTRIBUTO

L’indennita regionale fibromialgia (IRF) ¢ erogata nella forma diun CONTRIBUTO PER IL RIMBORSO DELLE
SPESE SOSTENUTE PER INTERVENTI DI CARATTERE SANITARIO, qualora non coperti da Servizio
sanitario regionale, sociosanitario e di cura alla persona, soggette a rendicontazione, fino a un massimo di € 800,00
nei limiti della disponibilita del bilancio regionale. L’importo del sostegno economico ¢ rapportato alla situazione
economica del beneficiario misurata in ragione delle seguenti soglie di ISEE SOCIOSANITARIO:

ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione
ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5%
ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10%
ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25%
ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35%
ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50%
ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65%
ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80%
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TERMINI E MODALITA DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE
Le persone in possesso dei requisiti sopra indicati, potranno presentare istanza al Comune di Bonorva, dal giorno
1 Aprile 2025 al giorno 30 Aprile2025, con una delle seguenti modalita:

tramite posta elettronica certificata (PEC), inviata all’indirizzo protocollo.bonorva@pec.comunas.it;
con Raccomandata A/R indirizzata all’ufficio protocollo del Comune di Bonorva. La raccomanda A/R dovra

pervenire_entro e non oltre il termineultimo del 30/04/2025, pertanto, ai fini dell’ammissibilita, non fara
fede la data di spedizione della stessa;
tramite consegna a mano direttamente all’ufficio protocollo del Comune di Bonorva.

L’istanza di ammissione deve contenere:

1. Il Modulo di domanda _Allegato A) disponibile presso I’Ufficio Servizi Sociali e sul sito web del
Comune all’indirizzo: https://www.comune.bonorva.ss.it/ Sezione “Notizie”, compilato in tutte le sue parti e
sottoscritto dal richiedente;

. un documento di riconoscimento del richiedente in corso di validita;

3. copia del documento dell”’ ISEE SOCIOSANITARIO in corso di validita alla data di presentazione della
domanda.

4. certificazione medica, di data non successiva al 30 APRILE 2025, attestante la diagnosi di fibromialgia; la
predetta certificazione deve essere rilasciata da un medico specialista (reumatologo, ortopedico, fisiatra - non
medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della professione, iscritto all'albo, sia dipendente pubblico
che convenzionato che libero professionista;

SPESE AMMISSIBILI

Sono ammissibili le seguenti spese sostenute nell’anno di riferimento del sostegno economico richiesto

per:

a) acquisizione di servizi professionali di assistenza domiciliare e alla persona;

b) acquisizione di servizi professionali educativi;

C) spese per attivita fisiche e ricreative su prescrizione del medico curante;

d) accoglienza presso centri diurni e centri diurni integrati autorizzati limitatamente al pagamento della

quota sociale;

e) spese di soggiorno, per non piu di 30 giorni nell’arco di un anno, presso strutture sociali autorizzate o

presso residenze sanitarie assistenziali autorizzate, limitatamente al pagamento della quota sociale;

f) spese per I’acquisto di integratori alimentari, ausili € protesi non forniti dal servizio sanitario regionale;

g) acquisizione di farmaci da banco o di farmaci prescritti dal medico curante per la patologia fibromialgica non
forniti dal servizio sanitario regionale.

La documentazione di spesa dell’anno deve essere presentata al comune di residenza, che provvedera ad erogare il
beneficio economico a seguito della verifica della stessa e nei limiti delle risorse assegnate dalla Regione.

La mancata presentazione della documentazione entro i termini predetti rendera nulla la richiesta. La
scadenza del termine per la presentazionedelle domande di ammissione é fissata entro e non oltre il 30

Aprile 2025.

La Responsabile del Settore Socio Assistenziale
Dr.ssa Giusi Popolla

Firmato digitalmente da

Giusi Popolla


mailto:protocollo.bonorva@pec.comunas.it
https://www.comune.bonorva.ss.it/

		2025-03-10T10:53:55+0000
	Giusi Popolla




